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SimS 
Симуляційна медицина 
та сценарій-орієнтоване 
навчання з невідкладної 

допомоги

МЕТА ПРОЕКТУ 

Вдосконалити систему освіти з надання першої 

медичної допомоги та екстреної медичної 

допомоги шляхом впровадження інноваційних 

інтегрованих навчальних заходів, що 

включають сценарне навчання, симуляційну 

медицину та компетентну психологічну 

підтримку (SBL/SM/PsS) для лікарів, осіб з 

категорії «Перші на місці події» та всіх 

учасників нещасних випадків.



1. Сприяти розвитку системи медичної освіти шляхом проведення тренінгів для викладацького складу з 
використанням сценарного навчання та симуляційної медицини.

2. Підвищити кваліфікацію медичних викладачів шляхом проведення тренінгів з компетентної 
психологічної підтримки постраждалих та осіб, присутніх на місці події, а також лікарів та осіб з 
категорії «Перші на місці події».

3. Удосконалити викладання невідкладної допомоги шляхом розробки реалістичних навчальних 
сценаріїв з використанням методології SBL, SM, які будуть описувати тактику ведення пацієнта на 
догоспітальному та госпітальному етапах надання медичної допомоги при найбільш поширених 
станах, що потребують невідкладної допомоги.

4. Модернізувати навчальну програму шляхом впровадження цих сценаріїв та проведення занять з 
лікарями та «першими на місці події» для кожного партнерського університету.

5. Поширення та підтримка розробленого інноваційного підходу шляхом створення мережі навчально-
тренінгових центрів з надання першої та невідкладної медичної допомоги із застосуванням SBL, SM, та 
психологічної підтримки. 

6. Оцінити ефективність викладання невідкладної медичної допомоги та надання першої допомоги з 
використанням методології SBL, SM, та компетентної психологічної підтримки в кожному 
партнерському ЗВО.

SimS ЗАВДАННЯ ПРОЄКТУ



1. Покращення теоретичних знань та практичних навичок з діагностики та надання екстреної 
медичної допомоги у ЗВО партнерів проєкту;

2. Реформування та вдосконалення освітніх програм з домедичної екстреної допомоги (для осіб 
категорії «перші на місці події») та медичної допомоги (для фахівців) з одночасним 
впровадженням SBL-моделей та симуляційних технологій при найбільш поширених невідкладних 
станах (НС);

3. Зменшення частоти ускладнень при наданні домедичної та екстреної медичної допомоги при 
найбільш поширених НС;

4. Зменшення подальшої смертності від нещасних випадків шляхом доведення необхідних 
практичних навичок до рятувальників, використовуючи стандартизовані сценарії та симуляційні 
технології в навчальному процесі;

5. Покращення безперервності надання допомоги між «першими на місці події» та медичними 
працівниками;

6. Покращення психологічної адаптації (підвищення стресостійкості) в умовах надзвичайних ситуацій 
для осіб, залучених до надання домедичної та екстреної медичної допомоги.

SimS ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ



1. Європейськими експертами проведено тренінги з сценарій-орієнтованого навчання, симуляційної 
медицини та надання невідкладної допомоги,  психологічного підходу до катастроф, та зі 
створення кейсів віртуальних пацієнтів на платформі OpenLabirinth;

SimS Що зроблено?

o Scenario-based Learning training (USC)

o Simulation Emergency Care training 

(LUHS)

o Psychological Support training (FS)

o OpenLabyrinth platform training (AUTH)



SimS Що зроблено?



2. Учасниками проєкту проведено аналіз та визначено 10 найбільш важливих і поширених 
невідкладних станів, проведено внутрішні тренінги  з SBL, SM, невідкладної допомоги для 
професорсько-викладацького складу у кожному ЗВО

3. Закуплене відповідне симуляційне обладнання та облаштовані навчальні кімнати в кожному 
партнерському ЗВО

4. Створено симуляційні сценарії та віртуальні кейси на платформі OpenLabirynth з найбільш 
поширених невідкладних ситуацій з елементами психологічної підтримки (всього 30 сценаріів і кейсів 
для трьох різних категорій осіб, що навчаються)

5. Впроваджено курс “Перший на місці події” в усіх партнерських ЗВО

6. Наразі триває пілот курсу та внутрішнє рецензування кейсів та сценаріів між партнерськими ЗВО

SimS БДМУ           Що зроблено?



НАВС

У межах реалізації стартував тренінг з домедичної підготовки тривалістю 40
годин для здобувачів вищої освіти (50 студентів) на тему «Cимуляційна медицина і
сценарій-орієнтоване навчання з невідкладної допомоги». Захід передбачає
вивчення особливостей надання психологічної допомоги постраждалим і членам їх
сімей, а також самодопомоги в разі надзвичайних ситуацій.



Під час тренінгу слухачі матимуть змогу набути знання, виробити вміння та навички з надання допомоги
постраждалим у разі зупинки дихання, блокування дихальних шляхів сторонніми предметами, навчаться
працювати з напівавтоматичним зовнішнім дефібрилятором, зупиняти масивні кровотечі за допомогою турнікетів,
робити перев’язку ран, надавати допомогу та звільняти постраждалих з-під завалів, проводити сортування на
місці події під час масових аварій. Також передбачено відпрацювання ситуаційних завдань з надання допомоги
віртуальним постраждалим в умовах різних надзвичайних ситуацій, створених на основі IT-платформи
OpenLabyrinth. З усіма учасниками тренінгу було проведено вступний зріз знань із домедичної допомоги
постраждалим при надзвичайних ситуаціях.

НАВС



Завдяки участі у проєкті Дніпровський державний університет внутрішніх справ (ДДУВС) мав змогу закупити 
необхідну кількість навчального обладнання, навчитися розробляти та розробити уніфіковану систему віртуального 
сценарного середовища для безперервного навчання поліцейських з домедичної допомоги та тактичної медицини 

для полегшення подальшого відпрацювання практичних навичок, наші візуальні зміни

до участі в проєкті під час участі в проєкті



Навчальний віртуальний простір: SBL + SM



Цифрова трансформація освітнього простору



Практичні заняття за методикою SBL + SM



Одеський Національний медичний університет

Розроблено Сертифікатну програму “Невідкладна допомога. Психологічні
аспекти домедичної та першої медичної допомоги. Віртуальний пацієнт», в 
якій використана методика OpenLabirinth.
На даний час проводиться апробація зі студентами-тьюторами



Використання 3D 
принтеру для 
друку
симуляційного
обладнання



адж

За проектом  Програми ЄС 
Erasmus+: CBHE «Симуляційна

медицина та сценарій-
орієнтоване навчання з 
невідкладної допомоги 

(SimS)» командою ХНМУ  



ЗРОБЛЕНО

Харківський національний медичний університет

➢Створено, затверджена та імплементована в освітній процес як
серія тренінгів неформальної освіти програма підготовки
«Перший на місці події», 3 кредити ЄКТС, 90 годин для
здобувачів вищої медичної освіти 3 курсу навчання;

➢Розроблені сценарії (брифінг) та кейси віртуальних пацієнтів
(чек-листи, обладнання, ролі)

➢Розроблені інструменти контроля знань (претестування,
післятестування, анкета зворотного зв‘язку тощо);

➢Сформований й оприлюднений графік проведення тренінгів
відповідно до програми підготовки;

➢Сформований список груп для проходження кожного
сценарію-кейсу із сталим контингентом здобувачів

2



РОБИТЬСЯ

Харківський національний медичний університет

➢ Розпочато навчання за програмою
підготовки «Перший на місці події» -
повний цикл кейсів опанували 30%
здобувачів;

➢ Кожен здобувач освіти хоча б 1 раз
був залучений у тренінг

2



РОБИТЬСЯ

2

➢ Кожен кейс відпрацьовується на окремій території з відповідним
оточенням, що максимально наближує реальний час



NAQA’s involvement 

in SimS project activities

Participation in:

• Online working meetings
• Trainings for project partners 



Dissemination platforms:
• Project pages on NAQA website (Eng and Ua)
• Facebook
• LinkedIn
• X/Twitter

NAQA’s printed booklet
Presentations at international events 

NAQA’s dissemination activities  



SimS Що далі?

o Переклад кейсів англійською та рецензування експертами (USC)

o Аналіз успішності, зворотнього зв’язку та рецензій

o Удосконалення сценаріів, кейсів та проведення курсу

o Повторне проведення курсу та поширення результатів на 

національному та міжнародному рівнях

Слідкуйте за нашими новинами! Далі буде....



ДЯКУЄМО ЗА 
УВАГУ!

Завітайте на 
наш сайт

https://sims-
project.eu/ 


	Слайд 1: SimS
	Слайд 2: SimS SIMULATION MEDICINE AND SCENARIO-BASED LEARNING FOR EMERGENCY CARE
	Слайд 3: SimS  Симуляційна медицина та сценарій-орієнтоване навчання з невідкладної допомоги
	Слайд 4
	Слайд 5
	Слайд 6
	Слайд 7
	Слайд 8
	Слайд 9: НАВС
	Слайд 10: НАВС
	Слайд 11
	Слайд 12: Навчальний віртуальний простір: SBL + SM
	Слайд 13: Цифрова трансформація освітнього простору
	Слайд 14: Практичні заняття за методикою SBL + SM
	Слайд 15: Одеський Національний медичний університет  Розроблено Сертифікатну програму “Невідкладна допомога. Психологічні аспекти домедичної та першої медичної допомоги. Віртуальний пацієнт», в якій використана методика OpenLabirinth. На даний час провод
	Слайд 16: Використання 3D принтеру для друку симуляційного обладнання
	Слайд 17
	Слайд 18
	Слайд 19
	Слайд 20
	Слайд 21
	Слайд 22
	Слайд 23
	Слайд 24

