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З КАР'ЄРНОГО КОНСУЛЬТУВАННЯ ТА ПРОФОРІЄНТАЦІЇ

Програма ЄС Еразмус+ 
як інструмент розвитку кар’єрних можливостей
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НАЦІОНАЛЬНИЙ ДОСВІД, СУЧАСНІ ВИКЛИКИ ТА 
ЄВРОПЕЙСЬКИЙ ВИМІР



Кар’єра в університеті: 
академічна й неакадемічна траєкторії

02

Професійний розвиток в університеті може відбуватися різними шляхами.



Еразмус+: 
можливості для різних професійних ролей
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Вибір напряму залежить від кар’єрної мети, ролі організації та умов конкурсу.



Міжнародна мобільність
працівників університетів

02

Мобільність допомагає отримати новий досвід у 
міжнародному професійному середовищі.

• Викладання в університеті-партнері.

• Професійне навчання, job shadowing та обмін практиками.

• Знайомство з новими методиками викладання й управління.

• Розвиток мовних, цифрових і міжкультурних компетентностей.

• Професійні контакти для майбутніх освітніх, дослідницьких і 
управлінських ініціатив.

Кар’єрна цінність: нові компетентності, контакти та ідеї 
для наступного кроку.



CBHE: 
Розбудова потенціалу у сфері вищої освіти
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CBHE підтримує модернізацію вищої освіти через міжнародну 
співпрацю та інституційні зміни.

• Оновлення освітніх програм і методик навчання.

• Цифрова трансформація та інноваційні освітні рішення.

• Розвиток управління, забезпечення якості та інституційної спроможності.

• Посилення зв’язків університетів із роботодавцями та суспільством.

• Участь у міжнародних консорціумах і реалізація спільних результатів.

Кар’єрна цінність: 

для академічних працівників — розвиток й експертність; 

для адміністративних — координація, управління та впровадження змін.



Партнерства співпраці: 
спільні рішення та професійні мережі
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Міжнародні партнерства дають змогу спільно розробляти, тестувати й 
поширювати нові рішення.

• Створення навчальних матеріалів, курсів і методик.

• Обмін досвідом та перевіреними практиками.

• Міжнародні команди й міждисциплінарна співпраця.

• Пілотування інновацій і поширення результатів.

• Ролі можуть охоплювати експертизу, комунікацію, управління завданнями та 
поширення результатів.

Кар’єрна цінність: участь у міжнародній команді та досвід спільного 
проєктного результату міжнародного рівня.



Jean Monnet: 
розвиток експертності з питань ЄС

02

Напрям підтримує викладання, дослідження та академічні 
дискусії про Європейський Союз.

Модулі: Навчальні курси з тематики ЄС.

Кафедри: Системний розвиток викладання та експертності.

Центри досконалості: Міждисциплінарні дослідження, 
експертиза й діалог.

Підходить для викладачів, дослідників та університетських 
команд, чия тематика відповідає цілям Jean Monnet.



Erasmus Mundus: спільні міжнародні магістерські програми
02

Можливість розвивати міжнародне освітні програми та партнерства 
між університетами.

• Erasmus Mundus Joint Masters (EMJM): розроблення та реалізація спільних міжнародних 
магістерських програм.

• Erasmus Mundus Design Measures (EMDM): підтримка розроблення спільних програм.

• Інтеграція навчальних планів і узгодження академічних підходів.

• Робота в міжнародних консорціумах, координація партнерів та освітніх процесів.

Кар’єрна цінність: академічне проєктування, міжнародна співпраця та 
розвиток спільних програм.



Як обрати напрям відповідно до кар’єрної мети?



Дві кар’єрні траєкторії



Як представити міжнародний досвід у професійному портфоліо
13

✓Важливо показувати не лише участь, а й власний внесок та конкретні 

результати.

✓Які завдання виконував/виконувала та за що відповідав/відповідала.

✓Які курси, матеріали, методики або проєктні результати 

розробив/розробила.

✓Які компетентності розвинув/розвинула та чим це підтверджується.

✓Як застосував/застосувала досвід у своєму університеті.

✓Які партнерства або нові ініціативи виникли в результаті.



Від ідеї до участі: де шукати можливості
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Еразмус+ як інвестиція в кар’єру та розвиток університету
15



Європейські платформи для освіти, співпраці та 
професійного розвитку

Шкільна освіта, професійна та вища освіта
• European School Education Platform & 

eTwinning — шкільна освіта, професійні 
мережі та міжнародні проєкти.

• European Universities Hub — платформа 
для взаємодії університетів.

• European Digital Education Hub —
цифрова освіта та обмін практиками.

Освіта дорослих і навчання впродовж життя
• EPALE — європейська платформа освіти 

дорослих.
• Lifelong Learning Platform — мережа 

організацій у сфері навчання впродовж життя.
• SALTO Education & Training – TCA Resource

Centre — навчальні та партнерські заходи 
(TCA).

• EU Academy: Online Linguistic Support —
ресурси для вивчення мов.

Молодіжна сфера
• European Youth Portal — можливості для молоді в Європі.
• SALTO-YOUTH EECA — ресурси для молодіжної роботи у Східній Європі.
• Youthpass — визнання результатів неформального навчання.
• OTLAS — пошук партнерів для молодіжних проєктів.
• Eurodesk — інформація про можливості для молоді.
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Європейські інструменти 
кваліфікацій, кар’єрного консультування та навчання

• EQF — European Qualifications Framework —
Європейська рамка кваліфікацій.

• Euroguidance — ресурси з кар’єрного 
консультування та мобільності.

• Europass — інструменти для CV, навичок і 
професійного профілю.

• Eurydice — інформація про системи та політики 
освіти в Європі.

• EU Academy — онлайн-курси та навчальні ресурси 
ЄС.
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Бажаємо успіхів!
Запрошуємо звертатись до команди 
Національного Еразмус+ офісу в Україні 
за допомогою та консультаціями!

Website: ERASMUSPLUS.ORG.UA 

E-mail: office@erasmusplus.org.ua

Facebook: NEOinUkraine

Skype: erasmusplus_ua 

Тел.: +38 98 772 20 48 (Viber, Telegram)

#ErasmusPlus #ErasmusUA

ERASMUSPLUS.ORG.UA
mailto:office@erasmusplus.org.ua
https://www.facebook.com/NEOinUkraine/
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